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Alors que la conjugalité, 'amour et ’hétéronormativité ont fait 'objet d’importants travaux
dans les études de gente et la sociologie dans les derniéres décennies’, la notion de couple a bien
souvent été ignorée, voire déconsidérée dans la critique littéraire, ou elle s’est vue volontiers
associée a un registre anecdotique, voire a une certaine forme de voyeurisme. Cantonnée aux
dictionnaires des couples célebres et aux biographies de collaborations, la conjugalité en littérature
— et plus largement dans les univers culturels et artistiques — n’a jusqu’a présent gucre fait I'objet
d’approches sociohistoriques, théoriques et méthodologiques rigoureuses.

Ce colloque consacré aux couples dans le champ littéraire, de la fin du XIX®siecle a
aujourd’hui, vise a pallier ce manque, en mettant au centre des réflexions une unité d’analyse située
entre l'individu et le groupe, deux échelles plus traditionnelles dans les études littéraires et en
sociologie de la littérature. Pour ce faire, nous souhaitons partir d’une définition du couple littéraire
entendu comme wne institution sociale caractérisée par une socialisation conjugale anx implications proprement
littéraires. L’intérét de cette définition sociologique, a rebours d’une lecture étymologique du couple
insistant sur une variété possible de liens affectifs —y compris amicaux ou familiaux —, est
d’interroger la nature amoureuse, sentimentale et/ou sexuelle de la relation (qu’elle soit officialisée
ou non par le mariage ou la cohabitation) dans son rapport a la création au sens large —les individus
n’y étant pas nécessairement des auteur-rices singuliérement reconnu-es comme tel'les, mais
concerné-es par le travail d’élaboration littéraire. Travailler sur les couples dans les littératures
d’expression frangaise en étant attentif-ve aux questions de genre nécessite alors de porter une
attention aigué tant aux corpus d’ceuvres qu’aux socialisations, prises de position et sociabilités afin,
notamment, de ne pas invisibiliser les « petites mains®» du processus créatif, principalement
féminines dans I’histoire littéraire et intellectuelle.

En choisissant comme zerminus a quo les années 1880, nous proposons d’envisager
I’historicité et la 1égitimité propres de cette institution sociale en partant d’'un moment d’évolution
juridique de la cellule conjugale et familiale. Dans ces années, la féminisation de enseignement, la
légalisation du divorce et la perte de 'importance accordée a la dot en France y transforment
radicalement les attendus du mariage. Apparait des lors la possibilité pour les femmes, possibilité
jusque-la exceptionnelle, de partager autre chose qu’un foyer : une vie intellectuelle. Des romans
comme Princesse de science (1907) de Colette Yver ou Les Feuilles mortes (1912) de Jacques Morel
témoignent de ce changement’. En cela, la notion de couple littéraire permet de contribuer 2 une
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histoire sociale genrée de la littérature, en tant qu’elle révele a quel point la conjugalité a été une
voie d’entrée capitale pour les femmes dans le champ littéraire a la fin du XIX“si¢cle, au moins aussi
efficace que le célibat, pourtant davantage étudié par la critique’ — ce qui rejaillit aussi sur les
trajectoires et les carrieres d’écrivains masculins.

Les bénéfices du couple pour les autrices ne doivent en ce sens pas non plus étre idéalisés.
Au sein des « ménages d’artistes » qui se multiplient a la fin du XIXsiécle et dont rendent compte
des magazines comme Femina ou La Ve heureuse, il est entendu que ’épouse collabore activement
a P'ceuvre de son époux sans produire d’ceuvre propre’. Le couple formé par Edmond Rostand et
Rosemonde Gérard est révélateur de cette distribution des roles participant de la surexposition plus
ancienne des hommes dans I’espace public ; alors que celle-ci était déja connue pour la parution de
son recueil Les Pipeanx, elle cesse ainsi totalement d’écrire pour s’occuper de Pceuvre de son mari.

Si le champ littéraire s’est largement féminisé au XX° et au XXI° siccles, ce mouvement
démographique d’accés a la publication et a la reconnaissance n’a des lors pas mis fin a une
domination masculine dont les formes se sont recomposées. Longtemps effacées devant leurs
époux, a I'instar de Suzanne Césaire face a Aimé Césaire ou de Clara Malraux face a André Malraux,
les femmes continuent par exemple d’étre soumises a un traitement différencié dans les médias et
les canons littéraires’. Alors que la (re)présentation de soi en tant qu’écrivain-e dans ’espace public
est devenue une exigence de plus en plus affirmée a I'ére du « marketing littéraire® », les autrices,
méme consacrées, y sont volontiers ramenées 2 leur statut de compagne, d’épouse et/ou de mére,
selon une hétéronormativité et un familialisme présents dans la critique littéraire et journalistique
auxquels échappent davantage les auteurs’. Quel role le couple, qui participe sous sa forme
hétérosexuée d’une organisation sociale patriarcale, a-t-il joué dans de tels mécanismes de
réception, en particulier dans les cas d’apparitions en duo, de discours tenus sur Iautre, voire
d’interventions polémiques ?

Le colloque entend cependant dépasser la seule étude des couples littéraires hétérosexués,
bien plus visibles dans T’histoire littéraire que leurs homologues gays ou lesbiens, en posant
notamment la question suivante : la collaboration littéraire fonctionne-t-elle différemment a partir
du moment ot la domination de gente n’est plus un critére structurant'” ? L’ imposition aux femmes
de la norme sociale du mariage hétérosexué a en particulier contribué a '« invisibilisation tenace »
d’une histoire littéraire lesbienne qui commence a étre davantage étudiée aujourd’hui''. Une telle
approche pourrait permettre de revisiter I'alliance de Renée Vivien et Natalie Barney'?, par exemple,
ou, plus proche de nous, celle de Virginie Despentes et de Paul Beatriz Preciado ou de Rachid O
et de Mathieu Lindon.
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Différents axes d’étude pourront étre envisagés, sans exclusivité :

1. Un premier axe sera d’ordre méthodologique. Envisager le couple — marié ou en union
libre, hétérosexué, gay ou lesbien — comme une unité sociale discrétement structurante dans
les univers de création a pour corollaire des enjeux de théorie et de méthode. Comment
articuler I’échelle d’analyse conjugale a d’autres niveaux, comme la classe sociale ou le
groupe non mixte ? Dans quelle mesure les amitiés et les solidarités parfois militantes
peuvent aller a Pencontre ou au contraire accompagner la dynamique du couple ? Nous
nous demanderons s’il est possible — et souhaitable — de manier certains concepts comme
la posture, I’habitus, le style ou 'ethos a I'échelle du couple. En prétant attention aux
spécificités du fait littéraire comme aux difficultés a aborder les terrains sensibles de
I'intimité et de la sexualité, on réfléchira aux outils et aux démarches permettant de croiser
les trajectoires sociales et les ceuvres d’écrivain-es ayant formé des couples, voire des
familles : confrontation d’ceuvres écrites de maniére concomitante et/ou sur des
thématiques communes ; chronologies mettant face-a-face des chantiers d’écriture et des
relations parfois cruciales avec des éditeurs ou des éditrices situé-es a différents poles du
champ littéraire ; inventaires de bibliotheques partagées ; études des péri- et des paratextes
(notamment des dédicaces qui peuvent publiciser les sociabilités, y compris personnelles).
Nous encourageons aussi les communications qui questionneront la nature des sources et
des archives susceptibles d’étre mobilisées pour analyser les échanges intimes et les
positionnements affichés des membres de couples.

2. Un deuxiéme axe portera sur les socialisations et les pratiques collaboratives propres
au couple littéraire. Les sociologues ont montré combien I’alliance conjugale, qu’elle soit
homogame ou, moins fréquemment, le lieu d’inégales propriétés sociales, pouvait susciter
une socialisation intense dite «de transformation », susceptible de mettre a distance
certaines sociabilités pré-existantes, amicales notamment, et de susciter de nouveaux
environnements sociaux et dispositions". Les études empiriques montrent que la relation
amoureuse peut aussi s’accompagner d’entre-lectures, d’échanges d’idées, de pratiques
d’écriture partagée ou de réécritures. Il serait en cela intéressant d’interroger de maniere
diachronique le choix ou le refus des co-écriture et co-signature (qui ne se recoupent pas
nécessairement), et les genres suscités par cette rencontre entre le couple et la littérature,
comme le Journal amounrenx de Benoite Groult et Paul Guimard (Stock, 2021). Quels effets
esthétiques ou génériques de telles collaborations peuvent-elles faire surgir, en contraste
avec les moments plus individuels des carriéres ? A cela s’ajoute la question des traductions
qui ont facilité la circulation transnationale des textes — on peut songer a Maryse Condé
traduite par Richard Philcox ou a Marguerite Yourcenar par sa compagne Grace Frick. Le
caractere sexué des transferts de capitaux ou de légitimité, notamment en fonction
d’asymétries dans la reconnaissance littéraire atteinte par I'un-e ou lautre membre du
couple, a pu en partie s’inverser, si 'on pense a la relation entre Annie Ernaux et Philippe
Vilain, ou entre Assia Djebar et Walid Garn. Plus généralement, la cellule conjugale semble
pouvoir constituer un contrepoids symbolique et matériel face aux intermédiaires culturels
et aux institutions littéraires traditionnelles en se révélant vectrice d’autonomie ou au
contraire d’hétéronomie dans un champ littéraire en évolution'.
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3. Un troisiéme axe s’intéressera aux modalités de représentation des couples, de la
presse aux fictions, en passant par écriture de soi — ces dimensions étant susceptibles d’étre
confrontées les unes aux autres. Comment lire et interpréter, y compris dans leurs
dimensions esthétiques et éthiques, voire politiques, les photographies et les textes produits
sur des couples ou par des couples littéraires ? En quoi ces représentations, de 'euphorie
amoureuse des mémoires de Simone de Beauvoir a la dissonance de la 7 sans fards de
Maryse Condé (J.-C. Lattes, 2012"), reposent-elles sur une répartition genrée des genres
littéraires et des roles, réservant aux femmes I'expression des sentiments ou des émotions,
aux hommes les attributs d’une masculinité hégémonique'® ? A quel point ouvrent-elles au
contraire un espace critique pour repenser les normes traditionnelles en matiere
d’identifications sexuées, de relations amoureuses et/ou sexuelles'” ?

4. Le quatri¢cme axe abordera les rapports de pouvoir a ’ceuvre tant a Pintérieur qu’a
Pextérieur des couples littéraires, susceptibles de définir leurs propres regles de
fonctionnement et de se situer les uns par rapport aux autres. L’obligation de transparence
et la prise de distance avec la norme du couple hétérosexué monogame et de la famille
nucléaire par Simone de Beauvoir et Jean-Paul Sartre se distinguent de 'impératif de fusion
suivi avant eux par Elsa Triolet et Louis Aragon, quand Philippe Sollers et Julia Kristeva se
différencient explicitement de ces deux couples précédents'™. De tels couples ont pu
contribuer a visibiliser des formes moins traditionnelles de vie privée qui n’ont cependant
pas exclu lexistence parfois larvée de violences de genre. Comme I’a montré le mouvement
transnational #MeToo, parti du cinéma et ayant plus récemment atteint le monde
littéraire", les univers artistiques sont en effet loin d’échapper aux violences sexistes et
sexuelles, particulicrement répandues dans le cadre conjugal®. La solidarité entre les
membres d’un couple peut ainsi alterner avec une rivalité d’ordre littéraire susceptible de
susciter des dévalorisations, voire un véritable muselage, si 'on songe a Catherine Pozzi,
« sacrifiée sur 'autel valéryen®' ». Il s’agira d’analyser le fonctionnement de couples traversés
par des rapports sociaux de classe, de race, de sexe et d’age et les enjeux littéraires que
posent leur intersection et leur représentation. Les communications consacrées aux
auteur-rices ou aux pays dits francophones seront particulicrement bienvenues. Parce que
I’histoire sociale des femmes et des groupes minoritaires, notamment racisés, differe dans
chacun d’eux, une comparaison des couples littéraires permettrait d’interroger la spécificité
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de leurs modalités d’apparition et de fonctionnement en termes de genre, ainsi que de leurs
choix génériques, linguistiques et stylistiques en contexte plurilingue.

Les propositions de communications, de 500 mots maximum, comprendront un titre, un
résumé et la mention de l'axe (ou des axes) d’étude concerné(s). Quelques indications bio-
bibliographiques sur I'auteur-rice sont également attendues. Les propositions sont a envoyer, de
méme que toute demande de renseignements concernant le colloque, a Tadresse

colloguecoupleZOZS(a)gmaﬂ.com avant le 20 décembre 2024.
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