12h30 : Le toucher émersif en ostéopathie ; mesures objectives et vécu subjectif, Erwann
Jacquot, Institut des sciences du sport-santé de Paris - I3SP (UFR STAPS)

La présentation portera sur les recherches qui s’orientent, dans le cadre d’une thése, sur une
exploration du corps par le toucher en fonction des concepts développés par Bernard Andrieu
et ses doctorants sur I’émersiologie. Au travers d’outils comme le portfolio corporel, nous
souhaitons questionner, collecter et modéliser les traces ou expressions des différents corps
(vivant, vécu et décrit).

Cette recherche s’inscrit dans une compréhension corps-cerveau-esprit-environnement et
souhaite utiliser les concepts d’éveil et d’écologisation corporelle afin d’évaluer le toucher, en
ostéopathie. Le défis de cette évaluation réside dans la nécessité de la méthodologie hybride
afin d’obtenir des données objectives mesurables du corps vivant ainsi que des données
subjectives du corps vécu.

La narration et la description de ce corps émergent est un des axes développés lors de sessions
de toucher en mouvement ou des entretiens d’auto-confrontation et d’explicitation donnent
acces a une image de soi évolutive.

L’intérét est aussi d’adapter les modéles explicatifs de la pratique ostéopathique aux
connaissances actuelles et notamment a celles développées dans le sport-santé. Une recherche
qui se nourrit de la mobilogie des savoirs transdisciplinaires, encouragée par le laboratoire I3SP.



