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Argument

A I'occasion du 20¢ anniversaire du Dipléme Universitaire Addictions de
I'UFR IHSS (Formation Continue Université Paris-Cité) et en hommage a
son créateur, Eric Toubiana, ce colloque vient ré-interroger le paradigme
des addictions au sein de notre contemporain. Véritable phénomeéne
mondial, les addictions feraient-elles du XXIe¢ siécle /e millenium toxique ?

Face a une consommation exponentielle, a des nouvelles drogues de
syntheses élaborées constamment et, par voie de conséquence, déclarées
illicites avec un temps de latence préjudiciable ; face a un narcotrafic
lui aussi exponentiel, les défis sont immenses pour les cliniciens qui
prennent en charge les sujets addictés en demande de soins.

D'autant que le paradigme des addictions déborde aujourd'hui
largement la problématique des consommations aux substances
psychoactives pour conquérir massivement celui des conduites : jeux
vidéo, écrans, réseaux sociaux, pornographie, sites de rencontres, achats
compulsifs, chemsex, nourriture, etc... Autant de tendances qui évoquent
les fonctionnement limites et la clinique adolescente, mais qui infiltrent
de plus en plus largement la psychopathologie de la vie quotidienne.

Des compulsions a la dépendance, en passant par la destructivité, la
propension a agir plutdt qu'élaborer, la fragilité des assises narcissiques,
jusqu’'a la difficulté a étre seul : I'ensemble de ces problématiques
cliniques nous obligent a reformuler et affiner nos hypotheéses
psychopathologiques et métapsychologiques.

Les addictions seraient-elles le symptome mondialisé du malaise dans
la culture ?
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