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JULIAN, Raphaél RIAND, Philippe ROBERT.

Objectifs :

Cette formation s’adresse a des professionnels du champs sanitaire et social qui souhaitent
approfondir leurs connaissances et compétences dans le domaine du travail avec des
groupes, des familles ou des institutions.

Elle s’appuie sur différentes approches psychanalytiques de groupe, basées sur les modéles
théoriques et techniques de plusieurs courants internationaux (anglo-saxon, argentin et
frangais) complétés par dautres approches qui s’y associent (psychosociologique,
systémique...).

Elle vise a mieux comprendre les processus psychiques en jeu dans les groupes et les
ensembles plurisubjectifs et & pouvoir penser conjointement le fonctionnement psychique du
sujet en groupe et celui du groupe dans son ensemble. Une connaissance de la dynamique
des groupes et des articulations existant entre I'appartenance a une équipe, les
problématiques psychopathologiques et le fonctionnement d’'une institution permettent ainsi
de mieux appréhender la complexité du travail clinique en institution et des souffrances
traitées.

La formation alterne des apports théoriques et méthodologiques proposés par des
enseignants et cliniciens spécialisés, des temps de sensibilisation a différentes techniques
ainsi que des temps d’analyse de la pratique, visant une réflexion et une évolution de son
propre travail.

Les grandes problématiques de la pratique clinique en groupe sont abordées dans leurs
aspects normaux et pathologiques : le cadre et les processus de groupe, les états psychiques
mobilisés par la situation groupale, les méthodologies de I'observation clinique ainsi que les
phénoménes de groupe propres aux institutions.

Différents dispositifs en direction de patients ou de professionnels sont par ailleurs présentés
et développés : les thérapies de couple et de familles, le psychodrame de groupe, les thérapies
a médiations ainsi que les dispositifs qui s’adressent a des professionnels (interventions post-
trauma, analyse des pratiques, supervision, régulation d’équipe...). Certains d’entre eux font
I'objet d’'un atelier de sensibilisation, de sorte que les connaissances acquises s’appuient sur
I'expérience qui peut en étre faite dans un cadre pédagogique.

Modalités pratiques:

¢ Volume horaire d’enseignement : 7 sessions de 3 jours (mardi, mercredi, jeudi), une
fois par mois, soit 125 heures.

¢ Volume horaire stages : 120 heures si le stagiaire n’a pas une activité professionnelle
de groupe en cours (facultatif).
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¢ Modalité de controle des connaissances et compétences : Assiduité, examen de
fin de session, rédaction d’'un mémoire professionnel.

Demande de renseignements :

D’ordre pédagogique : S’adresser a Valentine SIBILLE,
responsable du bureau de la formation continue a I'Institut de Psychologie :

Par email : inscription.dudiu.psycho@scfc.parisdescartes.fr
Par téléphone : 0176 53 30 12
Bureau 1032
Sur place, uniquement sur rendez-vous : 71 avenue Edouard Vaillant,
92100 BOULOGNE-BILLANCOURT

D’ordre administratif : S’adresser au Service Commun de Formation Continue (SCFC):

Par email : inscription.dudiu.psycho@scfc.parisdescartes.fr
Par téléphone : 01 76 53 46 30
Sur place, uniquement sur rendez-vous : 9h30 a 12h et de 14h a 16h SCFC — étage 8
45, rue des Saints Péres 75006 Paris
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Mardi 21 janvier 2020

Accueil : Sujet/groupes/collectifs Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Approches psychosociologiques des institutions Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Lecomte
Mercredi 22 janvier 2020
Différentes théories psychanalytiques des groupes Salle 1030
9h30 - 12h30 P. Robert
Communication sonore Salle 3035
13h30 - 16h30 I. Julian
Jeudi 23 janvier 2020
Dedans/dehors et Tiers inclus Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Antigny
Le groupe familial Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Robert

Mardi 25 février 2020

Travail d’équipe et processus psychiques Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
L’observation dans un groupe Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Antigny
Mercredi 26 février 2020
Les dispositifs thérapeutiques et leurs différents temps Salle 1030
9h30 - 12h30 R. Riand
Communication sonore Salle 3035
13h30 - 16h30 I. Julian
Jeudi 27 février 2020
Thérapies familiales Salle 1030
9h30 - 12h30 P. Robert
Les groupes a médiation Salle 1030
13h30 - 16h30 D. Sens

Les dates proposées sont susceptibles d’étre modifiées.
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SESSION 3
Mardi 24 mars 2020
Dispositif et institution Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Corre
Mise en place d’'un dispositif Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Corre
Mercredi 25 mars 2020
Théories des processus de groupe Salle 1030
9h30 - 12h30 R. Riand
Psychothérapie institutionnelle Salle 1030
13h30 - 16h30 M. Hayat
Jeudi 26 mars 2020
Les groupes a médiation Salle 1030
9h30 - 12h30 D. Sens
Analyse de la pratique Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Robert

Mardi 21 avril 2020

Suivi de mémoire Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Approche Transculturel Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Di
Mercredi 22 avril 2020
Les groupes d’enfant Salle 1030
9h30 - 12h30 R. Riand
Psychothérapie institutionnelle Salle 1030
13h30 - 16h30 M. Hayat
Jeudi 23 avril 2020
Le groupe dans le champs de I'éducation Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Viet-Nguyen
Analyse de la pratique Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Robert

Les dates proposées sont susceptibles d’étre modifiées.
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Mardi 12 mai 2020

Groupe opératif Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Couples et familles Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Nguyen
Mercredi 13 mai 2020
Cothérapie et intertransfert Salle 1030
9h30 - 12h30 R. Riand
Médiations artistiques Salle 1030
13h30 - 16h30 G. Canet
Jeudi 14 mai 2020
Analyse des pratiques et supervisions d’équipe Salle 1030
9h30 - 12h30 P-H. Bass
Analyse de la pratique Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Robert

| Mardi 2 juin 2020 |

Suivi de mémoire Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Les groupes virtuels Salle 1030
13h30 - 16h30 X. Vlachopoulou
Mercredi 3 juin 2020
Approche systémique Salle 1030
9h30 - 12h30 M. Janas
Trauma collectif Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Duchet
Jeudi 4 juin 2020
Analyse de la pratique Salle 1030
9h30 - 12h30 P. Robert
La contagion émotionnelle Salle 1030
13h30 - 16h30 A. Choupas

Les dates proposées sont susceptibles d’étre modifiées.
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SESSION 7
Mardi 30 juin 2020
Suivi de mémoire Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Dispositifs d’'urgence dans les équipes Salle 1030
13h30 - 16h30 C. Antigny
Mercredi 1er juillet 2020
Psychodrame de groupe Salle 1030
9h30 - 12h30 R. Riand
Communication sonore Salle 3035
13h30 - 16h30 I. Julian
Jeudi 2 juillet 2020
Examen écrit Salle 1030
9h30 - 12h30 C. Bittolo
Synthése et Bilan Salle 1030
13h30 - 16h30 P. Robert

Les dates proposées sont susceptibles d’étre modifiées.



